ChatGPT dla nauczycieli ’

Jak utatwic sobie prace
za pomoca Al

Praktyczny przewodnik po narzedziu, ktére zmieni Twoje podejscie do codziennych

zadan pedagogicznych
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Co to jest ChatGPT i dlaczego
warto go uzywacé w edukacji

Czym jest ChatGPT? Dlaczego nauczyciele
powinni z niego korzystac?

ChatGPT to zaawansowany
asystent Al, ktéry rozumie jezyk « Oszczedza godziny pracy przy

naturalny i pOtrafi poméc W przygotowywaniu materiatdow
tworzeniu tresci edukacyjnych.

e Pomagaw réznicowaniu poziomu
Dziata jak inteligentny

trudnosci

wspotpracownik, ktory jest

Y LTS T P e Wspieraw tworzeniu kreatywnych zadan

sie do Twoich potrzeb. o Dostarcza swieze pomysty na lekcje

) ) ) e Umozliwia szybkie dostosowanie
To narzedzie moze generowac

. materiatéw do potrzeb uczniéw
teksty, ttumaczy¢, wyjasniac pojecia,
tworzy¢ plany lekcji i wiele wiece;j -

wszystko to w ciggu kilku sekund.
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Przygotowywanie planow lekcji

ChatGPT moze w kilka minut stworzyc¢ szczegétowy plan lekcji, oszczedzajac Ci godziny pracy. Wystarczy podac temat, klase i czas trwania lekcji.

Przyktad promptu podstawowego Prompt szczegétowy Prompt z modyfikacjg
"Przygotuj plan lekcji z jezyka polskiego dla klasy 1 technikum na "Stwoérz plan lekcji matematyki dla klasy 1 szkoty branzowej o "Dostosuj powyzszy plan do uczniéw ze specjalnymi potrzebami
temat 'Opowiadanie - elementy kompozycyjne' Lekcja ma trwac 45 utamkach dziesietnych. Uwzglednij: rozgrzewke (5 min), czes¢ gtéwna edukacyjnymi - dodaj wiecej czasu na ¢wiczenia i uproszczone
minut." z przyktadami (25 min), prace w grupach (10 min) i podsumowanie (5 instrukcje."

min)."

[J Wskazéwka: Im wiecej szczeg6téw podasz w prompcie (poziom klasy, czas, cele lekgji), tym lepszy i bardziej spersonalizowany bedzie rezultat!
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Tworzenie zadan i ¢wiczen dopasowanych do
poziomu uczniow

Jednym z najwiekszych wyzwan w nauczaniu jest dostosowanie materiatu do zréznicowanych potrzeb uczniéw. ChatGPT pomoze Ci
stworzyc¢ warianty tego samego zadania na réznych poziomach trudnosci.

01 02

Okresl bazowe zadanie Wygeneruj poziom tatwy

Popros ChatGPT o stworzenie podstawowej wersji ¢wiczenia na Zapytaj o uproszczona wersje z dodatkowymi wskazéwkami i
okreslony temat pomocami

03

Stworz poziom zaawansowany

Popros o wersje rozszerzong z dodatkowymi wyzwaniami dla zdolnych uczniéw

Przyktad promptu Korzysci
"Stworz éwiczenie z angielskiego na czas Past Simple dla o Wszyscy uczniowie pracuja nad tym samym tematem
klasy 1 szkoty branzowej. Nastepnie przygotuj jego wersje » Kazdy ma zadanie dopasowane do swoich mozliwosci

tatwiejsza (z podpowiedziami) i trudniejsza (z nieregularnymi . Oszczedzasz czas na przygotowaniu trzech wersji

czasownikami)."
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Generowanie pytan sprawdzajacych i testow

Tworzenie testéw i kartkéwek to czasochtonne zadanie. ChatGPT moze w kilka sekund przygotowac zestaw pytan réznego typu - od prostych po ztozone, wielopoziomowe.

Pytania wielokrotnego wyboru Pytania otwarte

"Przygotuj 10 pytan testowych z biologii o fotosynteze dla klasy 1 technikum, kazde z 4 odpowiedziami (jedna "Stwérz 5 pytan otwartych sprawdzajacych zrozumienie lektury 'Pan Tadeusz' - od tatwych do trudnych"
prawidtowa)"

Zadania praktyczne Pytania z kluczem odpowiedzi

"Wygeneruj 8 zadan matematycznych na dziatania na utamkach - od podstawowych do zaawansowanych" "Do powyzszego testu dodaj klucz odpowiedzi i wyjasnienia, dlaczego inne opcje sg btedne"

[J Pamietaj: Zawsze przejrzyj wygenerowane pytania pod katem poprawnosci merytorycznej i dostosuj je do swojej grupy uczniéw!
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Wyjasnianie trudnych pojec prostym jezykiem

Niektore zagadnienia s3 trudne do wyttumaczenia w sposéb zrozumiaty dla dzieci. ChatGPT potrafi "przettumaczyc¢" skomplikowane

terminy na prosty jezyk, uzywajac metafor i przyktadéw z zycia codziennego.

To narzedzie moze tez dostosowac poziom jezyka do wieku uczniéw - to samo pojecie mozna wyjasnic¢ inaczej dla trzecioklasistéw, a

inaczej dla maturzystow.

8 i ®)

Pojecie trudne Prompt do ChatGPT Wyijasnienie zrozumiate

Fotosynteza, mitochondria, metafora literacka "Wyjasnij [pojecie] prostym jezykiem dla ucznia klasy X" Opis z przyktadami z Zycia codziennego

Przyktad promptu:

"Wyjasnij uzycie czasu Present Perfect uczniom klasy 1 technikum, uzywajac prostego jezyka i przyktaddw z zycia codziennego. Unikaj skomplikowanych terminéw naukowych."

ChatGPT moze tez pomdc w przygotowaniu analogii i metafor, ktére utatwia zrozumienie abstrakcyjnych koncepcji - od proceséw chemicznych po zagadnienia literackie.
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Przygotowywanie materiatéw dydaktycznych i arkuszy pracy

Tworzenie atrakcyjnych arkuszy pracy, kart zadan czy materiatéw do zajec to kolejny obszar, w ktérym ChatGPT moze znaczaco przyspieszy¢ Twoja prace. Od szablonéw po gotowe zestawy ¢wiczen.

Karty pracy tematyczne Krzyzowki i tamigtowki Teksty z pytaniami
"Stworz karte pracy z éwiczeniami do matury ustnej z jezyka angielskiego z "Przygotuj krzyzéwke o panstwach Europy dla klasy 2 szkoty branzowej - "Napisz kroétki tekst o zwyczajach swigtecznych (200 stéw) + 8 pytan
lukami do uzupetnienia, obrazkami do opisania i krétkimi pytaniami" 15 haset z definicjami" sprawdzajacych zrozumienie dla klasy 1"
7 Cwiczenia gramatyczne Materiaty wizualne Gry edukacyjne
Generuj zestawy zdan do analizy sktadniowej, ortografii czy Popros o opisy ilustracji, ktére mozesz pézniej dodac¢ do materiatow Stworz pytania do quizu, hasta do kalamburéw czy zagadki logiczne

interpunkgji
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Ttumaczenie i adaptacja tekstow na rézne poziomy

ChatGPT to doskonate narzedzie do pracy z tekstami - moze je upraszczac, skracac, rozszerzac lub ttumaczyc, zachowujac sens i dostosowujgc do mozliwosci percepcyjnych uczniow.

Tekst oryginalny

Skomplikowany artykut lub fragment lektury

Przyktady promptow:

« "Uprosc ten tekst tak, aby zrozumiat go uczen klasy 4"
o "Skroc ten artykut do 150 stéw, zachowujac najwazniejsze informacje”
o "Przettumacz ten tekst z angielskiego na polski, dostosowujac poziom do A2"

« "Rozszerzto streszczenie do petnego akapitu z przyktadami"

Dostosowanie

Otrzymujesz tekst idealny dla Twojej klasy

Uproszczenie

Popros o wersje z prostszym stownictwem i krétszymi zdaniami

Zastosowania:

o Adaptacja tekstéw dla ucznidw z dysleksja
e Przygotowanie materiatéw dla dzieci obcojezycznych
« Tworzenie streszczen lektur

o Dostosowanie artykutéw prasowych do celéw dydaktycznych
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Feedback i ocenianie prac uczniowskich

Udzielanie konstruktywnego feedbacku kazdemu uczniowi to czasochtonne zadanie. ChatGPT moze pomdc w formutowaniu komentarzy, ktére sa konkretne, motywujace i pomocne w rozwoju.

Analiza pracy Komentarze rozwojowe

"Przeanalizuj to wypracowanie i wskaz 3 mocne strony oraz 3 obszary "Napisz komentarz do pracy ucznia, ktory doceni jego wysitek, ale

do poprawy. Sformutuj to w sposéb motywujacy dla ucznia." wskaze konkretne sposoby na poprawe struktury tekstu."

70% 90%

Czasu oszczedzasz Uczniéw docenia

Przy formutowaniu komentarzy do prac Szczegdtowy, spersonalizowany feedback

[0 Wazne: ChatGPT nie zastapi Twojej oceny pedagogicznej, ale pomoze w sformutowaniu konstruktywnych i motywujacych komentarzy!

Sugestie poprawy
"Zaproponuj 5 konkretnych wskazéwek, jak uczen moze poprawic ten
tekst - od ortografii po kompozycje."

50%

Szybciej pracujesz

Z pomoca Al przy ocenianiu
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Najwazniejsze zasady bezpieczenstwa i etycznego uzywania Al

Korzystanie z ChatGPT w edukacji wymaga odpowiedzialnosci i Swiadomosci ograniczen narzedzia. Oto kluczowe zasady, ktére pomoga Ci uzywac Al madrze i bezpiecznie.

o Ochrona danych osobowych v Weryfikacja tresci
Nigdy nie wklejaj do ChatGPT danych osobowych uczniéw - imion, nazwisk, adreséw czy innych informacji Zawsze sprawdzaj wygenerowane materiaty pod katem poprawnosci merytorycznej. ChatGPT moze
identyfikujacych. Uzywaj ogélnych okreslen jak "uczen klasy 6". popetniac btedy, szczegdlnie w datach, faktach historycznych czy wzorach matematycznych.
@ Narzedzie wspierajace, nie zastepujace 00 Transparentnosc¢ wobec uczniéw
ChatGPT to asystent, nie nauczyciel. Uzywaj go do przyspieszenia pracy, ale ostateczne decyzje pedagogiczne Jesli uzywasz Al do tworzenia materiatéw, mozesz o tym powiedzie¢ uczniom. To dobry moment, aby
zawsze naleza do Ciebie. porozmawiac o odpowiedzialnym korzystaniu z technologii.
Czego unikac: Dobre praktyki:
« Kopiowania tresci bez sprawdzenia o Traktuj ChatGPT jak pomocnika, nie wyrocznie
« Whklejania prac uczniéw z danymi osobowymi « Dostosowuj wygenerowane tresci do swoich uczniow
« Catkowitego polegania na Al w ocenianiu o Zapisuj udane prompty do przysztego uzycia
« Uzywania jako jedynego zrodta wiedzy o Eksperymentujiucz sie na btedach

Pamietaj: ChatGPT to potezne narzedzie, ktére moze zaoszczedzi¢ Ci godzin pracy, ale wymaga swiadomego i odpowiedzialnego podejscia. Twoja wiedza pedagogiczna i relacja z uczniami pozostaja najwazniejsze!
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