Sora — generowanie wideo z
pomoca Al w edukacji

Jak wykorzystac film w pracy nauczyciela
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Co to jest Sora?

Sora to innowacyjny model sztucznej inteligencji, ktéry tworzy
krotkie filmy na podstawie opisu tekstowego. Wystarczy wpisaé,
co chcemy zobaczy¢, a narzedzie generuje ruchomy obraz z

realistycznymi scenami i ptynnymi animacjami.

To technologia rozwijana przez OpenAl, ktéra jeszcze nie jest w
petni dostepna w Unii Europejskiej, ale warto jg poznac juz teraz.

Tekst » Wideo Realistyczny ruch W fazie rozwoju
Opisujesz scene stowami, Al tworzy Generuje ptynne animacje i naturalne Narzedzie ciggle sie uczy i doskonali
film ruchy
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Dlaczego moze by¢ przydatna
w szkole?

Szybkie wprowadzenie tematu

Zamiast szukac godzinami odpowiedniego materiatu w sieci, mozna
stworzy¢ krétki film dopasowany doktadnie do omawianego zagadnienia

w kilka minut.

Wizualizacja trudnych proceséw

Procesy chemiczne, mechanika, fizyka - wszystko, co trudno pokazaé na
tablicy, moze ozyc¢ na ekranie. Uczniowie zobacza, jak dziata silnik czy

reakcja chemiczna.

Wieksze zaangazowanie

Film przycigga uwage i utrzymuje koncentracje. Krétkie klipy wideo
angazujg ucznidw bardziej niz sam tekst czy statyczne obrazy.

Wsparcie dla uczniéow wzrokowcow

Osoby uczace sie wzrokowo lepiej zapamietuja tresci przedstawione w

formie obrazu. Materiaty wideo pomagajg im zrozumiec nawet

. . . \- -
skomplikowane zagadnienia. t\/
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Jak wyglada proces tworzenia
filmu?

Proces jest prosty i nie wymaga wiedzy technicznej. Wystarczy kilka krokow,

aby stworzyc¢ gotowy materiat edukacyjny.

Wpisz opis sceny

Opisz, co ma znalez¢ sie w filmie (prompt)

Ustaw parametry

Wybierz dtugosc i styl filmu

Wygeneruj film

Al tworzy materiat wedtug opisu

Popraw i wykorzystaj

Ocen efekt, wprowadz zmiany jesli trzeba
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Przykladowe prompty dla przedmiotéw zawodowych

Mechanika pojazdowa

,Pokaz mechanika w niebieskim
kombinezonie sprawdzajacego
uktad hamulcowy samochodu w
warsztacie, z bliska widok

klockow hamulcowych"

Taki film mozna wykorzystac¢ na
poczatku lekcji o uktadach
hamulcowych lub jako element
instruktazu BHP.

Elementy silnika

Bezpieczenstwo w
warsztacie

,Porownanie: jeden pracownik w
kasku i okularach ochronnych,
drugi bez zabezpieczen - praca

przy szlifierce"

Uczniowie mogg oceni¢, ktore
zachowania sg bezpieczne, a
ktore naruszajg zasady BHP.

LAnimacja pokazujgca ruch ttoka w cylindrze silnika spalinowego, widok z

boku z opisanymi czesciami”

Wizualizacja dziatania silnika utatwia zrozumienie teorii i zapamietanie

nazw elementow.
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Przyktadowe prompty dla jezyka angielskiego

Rozmowa w kawiarni

,Dwaoje nastolatkow siedzgcych w kawiarni,
gestykulujacych podczas rozmowy, bez
dzwieku"

Uczniowie tworza dialogi i ¢wiczg
konwersacje, dopisujac kwestie do gotowej

sceny.

Miejsca w miescie
~Spacer po centrum miasta pokazujacy

sklepy, apteke, poczte, bank”

Materiat do nauki stownictwa ,places in
town" - uczniowie nazywaja lokalizacje po

angielsku.

Storytelling

,Osoba znajdujaca zgubiony portfel na
tawce w parku, ogladajaca go z
zaciekawieniem"

Uczniowie opisujg scene i wymyslaja, co
wydarzy sie dalej - rozwijajg kreatywnos¢

jezykowa.
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Pomysty na aktywnosci z uzyciem filmu

Wygenerowane filmy mozna wykorzystac na wiele sposobéw podczas lekcji. Oto konkretne techniki pracy z materiatem wideo.

C o
Stop & Predict Describe and Explain
Zatrzymaj film w kluczowym momencie i popros ucznidéw o Uczniowie opisujg krok po kroku, co widzg na ekranie,
przewidzenie, co wydarzy sie dalej. Rozwijasz myslenie uzywajac stownictwa zawodowego lub obcojezycznego.
krytyczne i uwage. Doskonata metoda na utrwalenie terminologii.

& >

Tworzenie napiséow Poréwnywanie klipow

Wyswietl film bez dZzwieku i popros o dopisanie dialogéw lub Pokaz dwa filmy prezentujace przeciwstawne sytuacje (np.
opisanie czesci/narzedzi. Uczniowie ¢wiczg pisanie i bezpieczne vs niebezpieczne zachowania) i popros o
nazewnictwo. wskazanie réznic oraz ocene.
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Etyka, bezpieczenstwo i ograniczenia

Ryzyko deepfake'éw

Al moze generowac fatszywe materiaty wygladajace bardzo realistycznie. Nauczmy ucznidow rozpoznawad, ze nie wszystko, co

widza w sieci, jest prawdziwe.

E‘Q Zawsze informuj o pochodzeniu

Wyijasniaj uczniom, ze materiat zostat stworzony przez sztuczng inteligencje, a nie jest nagraniem rzeczywistosci. To wazne dla
ksztattowania Swiadomosci cyfrowe;j.

(53 Zakaz uzywania wizerunkéw uczniéw

Nigdy nie generuj filméw z wizerunkami prawdziwych oséb bez ich zgody. To naruszenie prywatnosci i moze mie¢ konsekwencje

prawne.

(R) Ostrozno$¢ z markami i postaciami

Unikaj uzywania znanych marek, logo czy postaci chronionych prawami autorskimi. Moga pojawic sie problemy z prawami

wtasnosci intelektualnej.

8@ Weryfikacja tresci

Nauczyciel musi sprawdzi¢ poprawnos¢ merytoryczng materiatu przed pokazaniem go uczniom. Al moze generowac btedne
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Sora jako pretekst do edukacji medialnej

Narzedzia takie jak Sora to doskonata okazja do prowadzenia rozmoéw o

wiarygodnosci materiatéw dostepnych w internecie.

Uczniowie ucza sie krytycznego myslenia i rozpoznawania tresci

generowanych przez Al - umiejetnosci kluczowej w dzisiejszym swiecie

cyfrowym.
01 02
Pokazanie przyktadow filmow Al Dyskusja o réznicach
Zaprezentuj uczniom rézne materiaty - prawdziwe nagrania i Omowcie, jak rozpoznac sztuczne materiaty i na co zwracac uwage
wygenerowane przez Al
03 04
Analiza konsekwencji Wypracowanie zasad
Przedyskutujcie, jak deepfake'i moga by¢ wykorzystywane i jakie Wspdlnie ustalcie zasady bezpiecznego i etycznego korzystania z Al
niosa zagrozenia w szkole
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Co nauczyciel moze zrobi¢ juz teraz?

j i

Nie musisz czekac na petny dostep do Sory, aby przygotowac sie do przysztosci edukacji z Al. Mozesz zaczac juz dzis!

Obejrzyj przyktady filméw Al

1 Wyszukaj w internecie przyktady materiatéw wygenerowanych przez sztuczng inteligencje (np. na YouTube czy oficjalnej

stronie OpenAl). Zobacz, jakie mozliwosci dajg takie narzedzia.

Przygotuj liste tematéw

2 Pomysl o zagadnieniach z Twojego przedmiotu, ktére bytoby tatwiej wyttumaczyc za pomoca krétkiego filmu. Zapisz

pomysty na przysztosc.

Przemysl zasady szkolne

3 Porozmawiaj z dyrektorami i innymi nauczycielami o tym, jakie zasady powinny obowigzywac w szkole przy korzystaniu z

materiatéw generowanych przez Al.

Pamietaj: Al to narzedzie, ktére ma wspierac¢ nauczyciela, a nie go zastepowac. Twoje doswiadczenie, wiedza i relacja z uczniami pozostajg
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